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For Tranemo och Ulricehamns kommuner finns ett samordningsférbund (FINSAM) och
ett natverk med handlaggar e inom olika myndigheter som arbetar tillsammansfor att
samordnarehabiliteringsinsatser for att inremitteradeindivider uppnar eler forbattrar
sin formaga att utfora forvarvsar bete. Syftet ar vidare att rehabiliteringsar betet ska
organiser as utifran den enskilde individens behov. Alla arbetar med sin del i en helhet i
Samordningsteamet.

For att handlaggarna ska kanna till vilkainsatser och majligheter som finnsatt tillga for
Tranemo och Ulricehamns medborgare har natverket tagit fram denna insats- och
verksamhetskatalog.

Representanter i Samor dningsteamet;

Arbetsformedlingen Anette Svenningsson 010-486 07 21

For sdkringskassan Gerd Stromberg 010-11991 12
Primarvarden, Tranemo vakant

Primarvarden, Ulricehamn Annika Rolfson 0321-29 161
Psykiatriska Oppenvardsmott, | Therese Celor 033- 616 38 10
Ulricehamn

Psykiatriska Oppenvardsmott, | Ann-Gerd Berg 033-616 38 70, 38 90
Tranemo

Tranemo Kommun Per Tornstrand 0325-57 62 22
Ulricehamns Kommun Lella Claesson 0321-59 56 54

Insats- och verksamhetskatalogen reviderasregelbundet. Har du synpunkter pa katalogen
eller vill komplettera den, kontakta din representant i Samordningsteamet
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ARBETSLIVSINRIKTADE RESURSER

Arbetsformedlingen

Lernia

Limac

Arbetsmarknadsutbildning

SIUS
(sarskilt introduktion & uppfdljningsstod)

Kommunen

Arbetspraktik
Tranemo och Ulricehamn

Byggstenen
Tranemo

Arbetsmar knadsenheten
Ulricehamn

Ulricehamns proj ektet
Ulricehamn/Tranemo

Jobbar mycket med forberedande utbildningar och
arbetsmarknadsutbildningar. Malet & arbete efter dutford
kurs/utbildning. Det finns ocksa kortare treveckorsprogram dar
man far majlighet att genomféraintervjuer med redlla
arbetsgivare, och prévasin arbetsformégai olika

verkstads obb/monteringsj obb.

Syssel séttning, stdd, coachning, motivationshdjande,
ansokningshandlingar, vidga stkandes all mdnna kunskaper om
hur samhdllet fungerar. Arbetspraktik pd andra foretag,.

Egen verksamhet bedrivs inom omradena park, café, paketering,
forsaljning, second hand, lokalvard, mébel-
&tervinning/renovering.

Finns flera olika aktérer som Arbetsférmedlingen kan anlita.

Arbetsmarknadsdtgard. En person stéttar bade arbetsgivare och

stkande vid anstéllning. Ger sérskilt stdd vid introduktionen
infor en anstél Ining.

Kommunen kan skriva avta med arbetsgivare och andra for
praktikplats for individer med speciella behov.

Utredning och kartléggning av resurser och hinder samt
arbetdlivsinriktad rehabilitering.

Byggstenens personal fungerar som handledare och coacher
med att finnalamplig praktikplats pa vagen ut mot arbete.
Uppfdljning sker kontinuerligt.

Arbetdivsinriktad rehabilitering. Bedrivs for nérvarandei ett
par olika projekt , dar deltagarna far stéttning pa olika nivaer.
Handledning ges saval under kartlaggningsfas och planering,
som under praktiktid eller jobb. Kontaktvég mellan kommunen
och ovriga aktorer pa arbetsmarknaden.

Arbetdivsinriktat rehabiliteringsprogram med syfte att tka
mdjligheternatill forvarvsarbete eller studier. Programmet
innehdller kartl &ggning och utredning, arbetsrehabilitering samt
forberedel ser infor en Gvergang till arbete eller studier. Ansokan
sker till samordningsteamet.



KARTLAGGNING/UTREDNING

Arbetsformedlingen

Arbetspraktik i redl miljo

Validering av utbildning

Over sittning av betyg fran andra lander

Véagledningssamtal

Af, Rehab

IrisHadar

Lernia

Sarskilda Resurser
(Goteborg)

Arbetsprévning i skyddad miljo
(samhall)

Primarvarden

Beddmningsteam
Borés (Solhem)

Utredning via g ukskoterska, arbetsterapeuter, sociakonsulent
och enklare psykologutredningar.

Arbetar med utredningar/forutsdttningar i forsta hand infér
studier. Det finns &ven vissa speciainriktningar inom syn och
horsel.

Urval och bedémning (3 dagar) Infér utbildning paLernia. Test
av kunskapsnivan

Syn, horsel, forvarvade hjarnskador.

Varderar funktions- och aktivitetsférmaga samt behov av
rehabilitering. Teamet bestér av l&kare, arbetsterapeut,
sukgymnast och psykolog. Remiss av |18kare.



UTBILDNING

Komvux
Tranemo och Ulricehamn

SFI
Tranemo och Ulricehamn

Larcentrum
Tranemo och Svenljunga

Kugghjulet

Ulricehamn

Kvalificerad Yrkesutbildning

Arbetsmarknadsutbildning

Vuxenstudier pa Tingsholmsgymnasiet & Tranemo
Gymnasieskola.

Svenskafor invandrare.

Hogskolekurser med mera. Aven pa distans.

Integrationscenter for nysvenskar.

Utbildning som beréttigar till sudiemedel via CSN.
Uthil dningsniva mellan hogskol eutbildning och gymnasiet.
Minst en tredjedel av utbildningstiden & foretagsforlagd.

Arbetsmarknadsutbildning via Arbetsformedlingen.



FYSISK & PSYKISK OHAL SA

Primarvarden

Ordinarie behandlingsform

Ordinarie behandlingsfor mer
Tranemo och Ulricehamn.

Masken (Solhem)
Bords (SAS)

Véagen (SAS)

Borés

Sjukskdterska, psykisk ohélsa.

Beddmning/kartlaggning. Lakemedel suppfdljningar.
Behandlande samtd. Motiverande samtal ex. missbruksproblem
om det & kopplat till somatisk sukdom eller

|&kemedel shehandling.

Arbetsterapeut, sukgymnast, psykolog och sukskdterska

Avspanningstraning i grupp under 12 tillfallen. Vander sig till
personer med stress och/eller angestrel aterade besvar. Remiss
vial&are/psykolog

Sérskild behandling fér personer med étstorning eller anorexi.
Lakarremi ss/sjd vremiss krévs for behandling.

Psykiatriska 6ppenvardsmottagning:

Aktivitet och Behandlingscentrum

ABC-enheten (SAS)

Samtalsterapi

Musslan gruppen
K ognitiva hjapmedel
Mobilt team

Ulricehamn

Telefonradgivning
Tranemo och Ulricehamn

Ordinarie behandlingsfor mer
Tranemo och Ulricehamn.
Ulricehamn

Gruppbehandling med olikainriktning. Syftet & att i grupp

tréanaoch ev. dterfa de funktioner som man férlorat vid en tids
ohd sa/lgukdom. Patienten ska ha PAL (patientansvarig |&kare)
som skickar remiss.

Samtal med psykolog eller terapeut mot gemensamt uppsatt
mal. Bedémning kravs infor behandlingsformen.

Barn och ungdomsgrupper for barn i familjer dér det finns
psykiska problem. Intresseanmé an. Frivilligt deltagande.

For personer med psykiska funktionshinder. Oka planerings-
och organisationsformaga for att hantera vardagdli vet.

Behandling for Psykossjuka.

Mandag-fredag, 8-9 och 13-14. Tel: 033-6163800

Psykiater, psykol oger, psykoterapeut,
gjukskoterska, socionom, skotare.
Sjukgymnast, arbetsterapeut.



Kommuner na

Vaxthuset

Tranemo

Trappan

Ulricehamn

Utvag
Tranemo och Ulricehamn

Kvinnojouren
Borés, Mark

Familjebehandlare
Tranemo och Ulricehamn

Kvinnofridsgrupp

Ulricehamn

Gruppen; unga mammor
Tranemo och Ulricehamn

Familjecentralen
Ulricehamn

Boendestod
Tranemo och Ulricehamn

Utsikten
Ulricehamn

Gnistan
Tranemo

Ungdomsmottagning
Tranemo och Ulricehamn

LSS, daglig verksamhet
Tranemo och Ulricehamn

Ankaret

Ulricehamn

Familjepedagog. Loka med kontor, 3 rum och kok for
gruppverksamhet och umgénge.

Samtal och stéd for barn-ungdomar som sett
och upplevt vald i hemmet.

En vag ut ur valdet for mén, kvinnor och barn.
Genom tingsréttsdom. Genom socialjouren.

Kvinnor tar kontakt gélvaeller st6d genom Socialjouren.

Person som stodjer barn och férdldrar i ford drarollen.
Far hjalp med att styrasin vardag. Stod i akuta nédsituationer.

En grupp med 3 social sekreterare som mdjliggor for
misshandl ade kvinnor med € ler utan barn att |amna ett
destruktivt forhallande

En grupp mammor som tréffas regel bundet och delar med
sig av gemensam kunskap om barn och foéréldraroll samt har
gemensamma aktiviteter som matlagning med mera.

Oppen forskola Foréddrar kan komma med sina barn och tréffar
andra forédrar och barn.

Insats for vuxna funktionshindrade som vill bo kvar i ordinért
boende. | férsta hand &r det personer med psykiska
funktionshinder som beviljas insatsen. Boendestdd kan innefatta
till exempdl: stdd i Adl funktioner, bryta social isolering mm.
Insatsen beviljas via ansdkan om bistandsbeddmning

Kommunalt boende fér personer med psykiska funktionshinder.
Permanenta platser samt sviktplatser. Insatsen beviljas via
bistandsbeddmning.

Dagverksamhet som riktar sig till personer med en psykisk
problematik. Syfte att skapa sociala kontakter, forebygga
ensamhet och isolering, ge struktur patillvaron och ordna en

dygnsrytm.

Dagverksamhet som riktar sig till personer med en psykisk
problematik. Syfte att skapa sociala kontakter, forebygga
ensamhet och isolering, ge en struktur patillvaron och en
ordnad dygnsrytm. Insatsen beviljas via ansbkan om
Bistandsbedtmning.
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Faltare
Tranemo och Ulricehamn

36:an

Ulricehamn

Vaxtkr aft

Tranemo

Ungdomsboende

Ulricehamn

Case Manager
Tranemo och Ulricehamn

COPE-utbildning
Tranemo och Ulriceahmn

Vitavillan
Tranemo

Familjelinjen
Ulricehamns

Personal fran Socialtjansten som har mycket kontakt med
ungdomar i vardagen. Ger tips och stéd, deltar i samtal och
mabte ex med Polis. Har kunskap om ungdomars vardagsvillkor.

Dagverksamhet med syfte att skapa sociala kontakter,
forebygga isol ering och ge 6kad struktur patillvaron.
Insatsen beviljas via ansdkan om bistandsbedémning.

Allainsatser med familjepedagog och behandlingsassi stent
Avser missbruksproblem, familjer och ungdomar.

5 platser + 1 utd ussningsldgenhet med personal dygnet runt.
For ungdomar med sérskilda behov.

En samordning av psykiatriska och missbruksinriktade insatser
for personer med samtidig psykisk stérning och missbruk.
Atgarderna skall vara utvalda, kombinerade och skraddarsydda
for den enskilde.

En ford drautbildning. Syftet & att komma fram till nya
alternativa strategier for att skapa béttre kontakt med sina
barn. Grunden &r kraften hos foraldrarna §élva, positivt
ténkande, uppmérksamhet och berdm, ligga steget fore i
ford draskapet, bel 6ningssystem och probleml dsning.

EU-projekt for ungdomar 16-24 ar. Ett samarbete

med AF,skola,Socialtjanst for personer som star utanfor
arbetsmarknaden och utbildning. Stéttning fér ungdomar infor
intréde arbetsmarknad eller utbildning.

Familjebehandlare erbjuder oregistrerade och &ven anonyma rad
och stodsamtal till foraldrar gallande barn och ungdomsfragor,
eller problem i familjen etc. per telefon mandagar mellan 16:00-
18:00 dternativ via mail familjelinjen@ulricehamn.se
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MISSBRUK

Kommuner na

Asundens behandlingsenhet

Ulricehamn

Drogter apeut
Ulricehamn

Musslangruppen
Ulricehamn

Vaxtkraft
Tranemo

Primarvarden

Samtalsstod
Tranemo och Ulricehamn

OVRIGT

Stodboende, 7 platser finns. Personal dygnet runt. 12-stegs
programmet.

Enligt 12-stegsprogrammet. Stédsamtal .

Barn och ungdomsgrupper for barn i familjer dér det finns
mi ssbruksproblem.

Allainsatser med familjepedagog och behandlingsassi stent.
Avser missbruksproblem, familjer och ungdomar.

Sjukskdterska, psykisk ohélsa.

Beddmning/kartlaggning. Lakemedel suppfdljningar.
Behandlande samtd. Motiverande samtal ex. missbruksproblem
om det & kopplat till somatisk sukdom eller

|&kemedel shehandling.

Vantjanst
Ulricehamn

Svenska Kyrkan

Tranemo och Ulricehamn

Medverkande i vantjanst har tystnadsplikt, stéller upp frivilligt
utan ersdttning. Det gar dven at ringa oss for en stunds samtal .
Vi onskar kontakt med enskilda personer som vill vara med och
bidratill social gemenskap i nagon form. De frivilligasociala
insatserna skall inte ersétta befintlig verksamhet, utan ses som
ett komplement till verksamheten inom véard- och
omsorgsforvaltningen. Det frivilliga arbetet kan bestd av flera
olika uppgifter, beroende pa dina egna 6nskemal och resurser:
g& med nagon pa promenad, tidningsl asning, bestka nagon
ensam i hemmet eller panagot av kommunens boenden, stodja
narstaende, gora ndgot trevligt tillsammans Det frivilliga arbetet
ska ses som ett forebyggande arbete, vilket ocksa hojer livs-
kvalitén och forgyller tillvaron for de som ar adre och ensam.
Samarbetsorgan bestdende av representanter for Roda Korset,
pensi ondrsorganisationerna PRO och SPF, Svenska Kyrkan och
Frikyrkorna.

Diakonissor. Samtal och vissa aktiviteter. Ex. lunchservering pa
onsdagar i Ulricehamn.
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