SAMORDNINGSFORBUNDET
Tranemo och Ulricehamn
Organisationsnummer 22 20 00-1917

Datum: 2009-12
D.nr. 2009:24

Verksamhets- och finansieringsplan 2010-2012

Faststélld av styrelsen 2009-12-18, § 65

Samordningsférbundet Tranemo och Ulricehamn bildades den 1 november 2005 i enlighet med
lag (2003:1210) om finansiell samordning inom rehabiliteringsomradet.

Andamal

Forbundets d&ndamal &r att inom kommunerna Tranemo och Ulricehamns geografiska omrade
svara for en finansiell samordning inom rehabiliteringsomradet mellan Forséakringskassa,
Arbetsférmedling, region och berérda kommuner i syfte att underlatta och uppna en effektiv
resursanvandning. De samordnade resurserna ska anvandas for samordnande beddmningar och
insatser med syfte att den enskilde ska uppna eller forbattra sin formaga att utfora
forvarvsarbete.

Plattformen for samordningsforbundets aktiviteter &r den forstudie som genomfdrdes
2005 och som klarlagger forbundets grundldggande inriktning.

Vision
Andelen personer i yrkesverksam alder som ar arbetslosa, sjukskrivna eller uppbar
forsorjningsstod ar det lagsta i Véstra Gotaland.

Malgrupper

Den 6vergripande malgruppen for finansiell samordning utgors av personer i forvarvsaktiv
alder (16-64 ar) som &r i behov av samordnade rehabiliteringsinsatser fran minst tva av de
samverkande parterna. Individer i behov av samordnad rehabilitering kan bade ha fysiska,
psykiska, sociala och arbetsméssiga behov.

Forbundet har definierat foljande malgrupper som sarskilt viktiga att prioritera:

1 unga vuxna och ungdomar i “riskzonen” for ohdlsa och utanforskap,

2  ensamstéende foraldrar,

3 personer med psykisk ohdlsa som har en rehabiliteringspotential,

4 personer som befinner sig i ”grdzonen” mellan myndigheternas ansvar och
5 invandrare som inte ar etablerade pa arbetsmarknaden.

Med hénvisning till att behovet av samordnade insatser skiftar 6ver tid och olika
rehabiliteringsaktorer gor olika prioriteringar av behov kan forbundets prioriterade malgrupper
komma att férandras. | samband med antagandet av den arliga verksamhetsplanen kan
omprioriteringar av malgrupper goras.
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Inriktning

Vid finansiell samordning méts myndigheter i en permanent samverkansform. Avsikten ar att
ge mgjligheter till och finna former for ett gemensamt atagande. Myndigheternas ansvar for
individen ligger fast samtidigt som samordningsforbundet gor prioriteringar inom det samlade
ansvarsomradet. Finansiell samordning ar en komplettering av insatser utéver de ordinarie
uppgifter som parterna ansvarar for.

Samordningsférbundet Tranemo och Ulricehamn inriktar sig i forsta hand pa att finansiera
insatser i syfte att:

- prova ett nytt satt att arbeta t.ex. metodutveckling, kompetensutveckling,

- underlétta for medborgaren i kontakten med myndigheter t.ex. tvarsektoriella
samordningsteam

- gora det som ingen annan kan t.ex. prerehabilitering.

Insatser riktade till enskilda individer inom ramen for finansiell samordning utgérs vanligen
av verksamheter med nedanstdende inriktningar:

Arbetslivsinriktad verksamhet
huvudsyftet ar att individen uppnar egenforsorjning.

Arbetslivs- och hélsoinriktad verksamhet
huvudsyftet ar att individen uppnar egenforsorjning och forbattrad halsa.

Hélsoinriktad verksamhet
huvudsyftet ar att individen far forbattrad halsa och darmed okar sin formaga att
forvarvsarbeta/studera.

Mal och riktlinjer

Malet med insatser inom finansiell samordning ar att individer som tar del av insatserna
uppnar eller forbattrar sin formaga att utfora forvarvsarbete.

Delmal; arbetslivsinriktad verksamhet

Minst 50 % av deltagarna bor efter projekttiden vara i arbete, uthildning eller sta till
arbetsmarknadens forfogande2med farska arbetslivserfarenheter och kunskaper.

Delmal; arbetslivs- och héalsoinriktad verksamhet

Oka enskildas formaga till forvarvsarbete, minska rundgang mellan myndigheter och forbattra
individers hélsa och livskvalitet.

1 Notera att malet p& 50 % géller for deltagare som efter kartlaggningsfasen (4 veckor) bedéms kunna sté till
arbetsmarknadensférfogande och darmed deltar i arbetsrehabiliteringsverksamheten.

2 Individ som star till arbetsmarknadens férfogande bor vara anstallningsbar d.v.s. ha tillracklig kom petensi
forhallande till en viss arbetsuppgift.
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Delmal; halsoinriktad verksamhet

Forebygga/minska ohalsan, oka mdgjligheter till egna initiativ, ansvar och egenvard, samt att pa
langre sikt hindra/minska langvarigt beroende av offentlig forsorjning.

Finansiering

Finansiering fran samordningsférbundets medlemmar for 2010:

- Vastra Goétalandsregionen 885 000

- Forséakringskassan/Arbetsformedlingen 1770 000

- Ulricehamns kommun 585082 1)

- Tranemo kommun 299918 1)
Summa: 3 540 000

1) Den primarkommunala finansieringen fordelas mellan Ulricehamn och Tranemo efter
invanarantalet i respektive kommun den 30 juni aret fore verksamhetsaret.

God ekonomisk hushallning

Sedan den 1 december 2004 anges i kommunallagen att det i budgeten ska finnas angivet
finansiella och verksamhetsméassiga mal och riktlinjer av betydelse for god ekonomisk
hushallning.

For att samordningsforbundet ska anses ha en god ekonomisk hushalining kravs att
verksamheten bedrivs pa ett sddant satt att en effektiv resursanvandning uppnas. Ratt saker
ska goras till en sa 1dg kostnad som mgjligt. Dessutom ska verksamheten halla ratt kvalitet.

Forutsattningen for att kunna félja upp om verksamheten ar effektiv ar att det formuleras mal
och riktlinjer fér verksamheten som ar adekvata och métbara. Verksamhetens mal ska st i
relation till de ekonomiska resurser som star till samordningsforbundets férfogande.

Finansiella mal

De finansiella malen for samordningsforbundet bor praglas av att ekonomin ska ge
handlingsfrihet.

Det 6vergripande finansiella malet ar en budget i balans. Dessutom ska det egna
kapitalet under en femarsperiod i genomsnitt uppga till hogst 2 % av budgeterade medel.

Forbundet far inte satta sig i skuld. Skulle férbundet sakna tillgangar for att betala en skuld,
ska medlemmarna skjuta till med medel for att tdcka kostnaderna enligt gallande lagstiftning i
finansiell samordning.

Verksamhetsmassiga mal

Samordningsforbundet, som finansierar rehabiliteringsaktiviteter hos huvudmannen dar
deltagarna &r aktuella hos minst tvd av huvudmannen, bedriver ingen egen verksamhet.
Samordningsforbundet beslutar i budget om 6Gvergripande mal for respektive
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rehabiliteringsverksamhet som finansieras av forbundet och &r av betydelse for en god
ekonomisk hushallning.

Métbara kvantitativa méal ska finnas for var och en av verksamheterna som
samordningsforbundet finansierar.

Uppfoljning och utvérdering
Som en del av god ekonomisk hushallning foljs finansiell samordning upp och utvarderas ur
olika perspektiv bade pa lokal och nationell niva.

Varje projektagare ska kontinuerligt avrapportera projekten till styrelsen enligt avtal. Malen skall
foljas upp och redovisas i samband med samordningsforbundets budgetuppféljningar per den
31 augusti och 31 december.

Statskontoret har regeringens uppdrag att genomfora den nationella utvarderingen. Pa
nationell niva finns dessutom SUS- system for uppfoljning och samverkan inom rehabiliterings-
omradet. SUS &r ett webbaserat system for att folja upp resultat av samverkan och finansiell
samordning inom rehabiliteringsomrade pa individniva.

Utvarderingarna ska fokusera pa effekter for individ, organisation och samhaélle. Syftet med

uppfoéljningen och utvarderingen ska vara att forséka finna samband mellan insatser och resultat
samt att vardera betydelsen av samverkan.
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AKTIVITETER

Malgruppsinsatser

Arbetslivsinriktade insatser

Ulricehamnsprojektet

Ulricehamnsprojektets uppdrag é&r att

organisera arbetslivsinriktat rehabiliteringsprogram med syfte att
starka individer infor en in-/atergang i arbete eller studier.

Verksamheten riktar sig till individer i forvarvsaktiv dlder som uppbar offentlig férsérjning och
ar i behov av samordnande insatser for mgjlighet att uppna formaga till forvarvsarbete eller
studier.

Berdknad kostnad ar 2010: 2 000 tkr

Arbetslivs- och halsoinriktade insatser

Byggstenen

Byggstenens uppdrag ar att

erbjuda daglig arbetstrdning och motivationshdjande aktiviteter
dar deltagarna gar fran passivitet till aktivitet, far redskap till att ta
ett storre eget ansvar for sina liv och sin halsa och nar en forsta
plattform att std pa for att uppna kraven for tilltrade till
arbetslivsinriktad rehabilitering.

Malgruppen &r individer i forvarvsaktiv alder med langre tids franvaro fran arbetsmarknaden
eller som aldrig haft arbete. Individerna har/har haft fysiska och psykiska sjukperioder.

Det finns en stark koppling mellan fysisk hélsa och okad arbetsformaga. | samband med
omorganisationen av Byggstenen finns ett framtida behov av fysiska och sociala aktiviteter som

framjar hélsan i form av bl.a. individuell tréningsprogram for deltagare.

Avsatta medel &r 2010: 1 400 tkr
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Samordningsteamet

Samordningsteamets uppdrag ar att

genomfdra gemensamma bedémningar av individens behov och
koordinera insatserna genom att organisera arbetet i tvarsektoriella
team i syfte att individen ska kunna ga vidare i sin process mot egen
forsorjning.

Malgruppen &r arbetslésa och sjukskrivna personer i behov av arbetsrehabiliterande insatser.
Tidigare rehabiliteringsinsatser har inte gett tillrackligt resultat. Malgruppen har i flesta fall
kontakt med flera aktorer vilket kan medfora ’Svarte Petter”-syndrom dar personen bollas runt
och ingen enskild huvudman ansvarar.

Berdknad kostnad &r 2010: 659 tkr

Halsoinriktade insatser

Projekt unga vuxna

Projekt unga vuxnas uppdrag ar att

genom férebyggande arbete pa vardcentralen ge stéd och insikt till
individer att ta fram egna resurser, ta eget ansvar och skapa struktur
i vardagen i syfte att férhindra/minska sjukskrivningsperioden for
att fa individen tillbaka i arbete.

Malgruppen &r individer som befinner sig i riskzonen for ohalsa och riskerar att bli sjukskrivna,
hamna i utanforskap eller &r sjukskrivna. Projekt unga vuxna startade oktober 2007 och
avslutas som projekt september 2009. Modellen implementeras dérefter i ordinarie verksamhet
och malgruppen utvidgas till att 4ven innefatta personer 6ver 29 ar. Samordningsforbundet
finansierar verksamheten under implementeringsfasen t.o.m. 31 maj 2010.

Berdknad kostnad &r 2010: 125 tkr

Utveckling av idé eller verksamhet

Samordningsforbundet ska vara uppméarksam pa férandrade forutsattningar hos de
samverkande parterna och vara beredd att méta nya behov av samverkan. Detta forutsatter
aktiv omvarldsbevakning och flexibilitet i verksamheten. For 2010 kan resurser bl.a. avsattas for
ett tvarprofessionellt beddmningsteam, gemensam praktiksamordning, samt samarbete inom
folkhalsoomradet.

Avsatta medel ar 2010: 1 100 tkr
Totala kostnaden for malgruppsinsatser ar 2010: 5 284 tkr3

3 Varav 2 827 tkr finansieras genom del av eget kapital
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Kompetensutveckling

Samordningsférbundet kan genom ansokan fran parterna eller pa eget initiativ initiera
kompetensutvecklingsinsatser.

Avsatta medel &r 2010: 70 tkr

Kartlaggning, utredning

Det ar angelaget att gemensamma kartlaggningar sker for att identifiera behov av atgarder. For
2010 awvsatts resurser for kartlaggningar och analyser.

Avsatta medel &r 2010: 200 tkr

Uppféljning och utvardering

Samordningsforbundet finansierar del av en for samordningsforbunden i Véstra Goétaland
gemensam resursperson for implementering av system for uppfdljning av samverkan inom
rehabiliteringsomradet (SUS.) Vidare avsatt ekonomiska resurser for under aret tillkommande
utvarderingsinsatser.

Avsatta medel &r 2010: 70 tkr

Styrning och ledning

Styrelse och revision

Samordningsforbundet leds och styrs av styrelsen. Samtliga parter har utsett revisorer for att
granska forbundets verksambhet.

Berdknad kostnad &r 2010: 193 tkr

Verkstéallande tjansteman

Styrelsen bitrads av en verkstéllande tjansteman pa heltid med uppdrag att bl.a. svara for
processtod for att underlatta genomfdérandet av verksamhetsplanen i dialog och samverkan med
ordinarie verksamheters arbete. Processtddet inriktas mot en aktiv ledning och samordning
samt utveckling av verksamhetsfragorna fér samordningsférbundets samlade verksamhet.
Ekonomiadministrativt stoéd kops fran ndgon av parterna.

Berdknad kostnad &r 2010: 750 tkr
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Trearsbudget2010-2012

Tabell 1. Budget 2010 samt preliminar tvaarsbudget for 2011-2012.

Belopp i tkr 2010 2011 2012

Medlemsavgifter 3540 4 000 4 000

Eget kapital 3274 247 -410

Arbetslivsinriktad: —2000 —-1500 —1000

Ulricehamnsprojektet

Arbetslivs- och hélsoinriktad: —-1400 - 1000 -900

Byggstenen

Arbetslivs- och hélsoinriktad: - 659 - 620 - 610

Samordningsteamet

Halsoinriktad: Projekt unga vuxna -125 -0 -0

Utveckling av idé eller verksamhet: -1 100 - 424 - 3711

- Tvarprofessionellt bedémnings-

team (2010: -400tkr)
- Praktiksamordning (2010: -500 tkr)
- Samarbete inom
folkhalsoomrédet (2010: -200 tkr)

Kompetensutveckling -70 - 50 -50

Kartlaggning, utredning - 200 -50 - 50

Uppfoljning och utvardering -70 -57 -50

Styrelse inkl. revision - 193 -196 -199

Kansli -750 - 760 - 770
| Resultat | 247 - 410 - 410

Samordningsforbundet Tranemo och Ulricehamn har under de senaste tre aren arbetat aktivt
med att forstarka kedjan av rehabiliteringsinsatser for individer i behov av stod fran de
samverkande parterna. Delar av aktiviteter finansieras genom del av eget kapital i enlighet med
aktuell finansplan. Infér 2011 beréknas vissa finansierade verksamheter implementeras i
ordinarie verksamhet. Samordningsforbundet frigor ddrmed medel att avsatta till andra
prioriterade malgrupper i samhéallet. Malet att det egna kapitalet under en femarsperiod i
genomsnitt ska uppga till hogst 2 % av budgeterade medel, berdknas nds under de narmaste
aren.

Tranemo dag som ovan
SAMORDNINGSFORBUNDET TRANEMO OCH ULRICEHAMN
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