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1. Sammanfattning

Skolmatsakademin &r ett kunskapsnétverk som startades av Vidstra Gétalandsregionen 2006
och som syftar till att sprida en positiv attityd till skolmat och 6ka kunskapen om hur valet av
livsmedel paverkar bade var hélsa och milj6. I ndtverket ingar 33 kommuner och stadsdelar i
Vistra Gotaland. Sedan starten har en arlig kartldggning gjorts for att méta projektets status. |
denna kartldggning har det framkommit att kommunerna/stadsdelarnas forvantningar pa
Skolmatsakademin som samarbetspartner &r att de ska hjélpa till att lyfta skolmaltidsfragor,
skapa nitverk, ge goda exempel, vara kunskapshdjande, hjélpa till att f& med pedagogerna 1
skolmatsfragor, vara nytdnkande, visa exempel pd hur man kan fa bra upphandling med

ekologiska varor, vara ett stod 1 det lokala arbetet samt att ta fram bra och roliga utbildningar.

Det har dven framkommit att majoriteten av kontaktpersonerna vill att pedagogerna ska bli
mer delaktiga 1 skolmaltiderna samt att de gérna tar emot tips och idéer hur detta skulle kunna

genomforas.

2. Bakgrund

Skolmatsakademin (SMAK) ar ett kunskapsnédtverk i1 Viéstra Gotalandsregionen som startades
2006 med intentionen att sprida en positiv attityd till skolmat och 6ka kunskapen om hur valet
av vad vi viljer att dta paverkar bade vér hilsa och milj6. I Skolmatsakademin ingar 33
stadsdelar/kommuner (Ale, Alingsas, Boras, Essunga, Falkoping, SDF Centrum, SDF
Hirlanda, SDF Hogsbo, SDF Linnéstaden, SDF Lundby, SDF Tynnered, SDF Orgryte,
Herrljunga, Hjo, Harryda, Lilla Edet, Lysekil, Mariestad, Mark, Munkedal, MdIndal, Orust,
Partille, Skara, Skovde, Tibro, Tranemo, Toreboda, Uddevalla, Ulricehamn, Vérgarda,
Vinersborg och Amal).

For Skolmatsakademins verksamhet 2011 dr malet att fortsétta att starka kunskapsutbytet
kommuner och stadsdelar emellan samt att bidra 1 arbetet att soka EU-medel for

kompetensutveckling av skolmaltidspersonal.



For finansieringen av Skolmatsakademin star folkhdlsokommittén och miljondmnden 1 Véstra
Gotalandsregionen tillsammans med medverkande kommuner och stadsdelar 1 Véstra

Gotaland.

3. Syfte

Avsikten med denna kartlaggning &r att gora en arlig avstimning med alla kontaktpersoner i
kommunerna och stadsdelarna som deltar 1 Skolmatsakademin for att fa en bild av hur man
arbetar med skolmatsfrdgor och miljo- klimatfragor i respektive kommun/stadsdel. Syftet &r
ocksa att f4 en uppfattning om behovet av Skolmatsakademin som nétverk och vilka

forvintningar man har pa samarbetet 1 Skolmatsakademin.

4. Metod

Metoden som har anvints under denna kartlaggning &dr enkéter som besvarats via e-post och
personliga intervjuer. Fragorna som stéllts vid kartldggningen &r 31 till antalet varav vissa har
svarsalternativ. De flesta frdgorna dr Gppna, se bilaga 1. Valet att anvinda enkéter och
personliga intervjuer baseras pd att man med detta kan nd ut till manga personer pa kort tid.
Enkdéter ar 4ven anvédndbart da &sikter och beteende ska métas. 11 av de 33 kontaktpersonerna

intervjuades personligen och de resterande 22 besvarade enkéten via mail.

Kontaktpersonerna har varit mycket tillmotesgdende, positiva och engagerade under
intervjuerna och anser att det ar virdefullt och berikande att vara en del av

Skolmatsakademin.

5. Malgrupp

Malgruppen 1 denna kartldggning dr kontaktpersoner 1 Skolmatsakademin. De 4r 33 till antalet
varav 31 dr kvinnor samt 2 man. Kontaktpersonerna representerar yrkesgrupper som
kostchefer, folkhdlsosamordnare, kockar samt rektorer. Huvuddelen av kontaktpersonerna ar
kostchefer med ansvar for budget, produktion och personal inom skolmaltidsverksamheten i

respektive kommun och stadsdel.



5.1. Att vara kontaktperson

Majoriteten har sjdlva valt rollen som kontaktperson for sin respektive kommun/stadsdel
medan vissa har tilldelats rollen pa grund av att det faller inom ramen for deras

kompetensomréde. Att vara kontaktperson 1 Skolmatsakademin innebér att:

* samordna det lokala arbetet genom en lokal styrgrupp som bestar av bade pedagoger
och méltidspersonal

* informera den egna kommunen/stadsdelen om aktiviteter som Skolmatsakademin
anordnar

* éarligen rapportera om hur det lokala arbetet inom skolmaltider bedrivs

* byta erfarenheter kommuner och skolor emellan

* bidra med material till Skolmatsakademins hemsida och foresl utbildningsinsatser

6. Resultat

6.1. Klimat och miljo viktigast

Pé friga 12 dér kontaktpersonerna far rangordna vilket kunskapsomrade som éar viktigast av
mat-milj0, mat-hdlsa, sensorik och matmilj6 samt matkultur menar majoriteten att mat-milj6

ar det viktigaste omradet att arbeta med inom skolmaéltiderna (Se diagram 1).
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Diagram 1. Rangordning for vilket omrdde kommunerna/stadsdelarna vill utveckla mer.

P& frigan hur man 1 kommunerna och stadsdelarna arbetar for att utveckla
skolméltidsverksamheten svarar kontaktpersonerna enligt foljande:

o serverar alternativratter



. ingdr 1 nitverk s som den nationellla branschféreningen Kost och Néring,

Skolmatsakademin och Maltid Géteborg*

. koper in mer ekologiska produkter

. utbildar personalen kontinuerligt

. lagar mat fran grunden och anpassar ravarorna efter sdsong
. besdker egna och andras skolrestauranger

. Okat kundfokus, .. .tar pa oss kundglaségon”

* Maltid Goteborg ar ett utvecklingsprojekt i Goteborgs stad. Tva och ett halvt ars utredning med fokus pa
minskad miljé- och klimatbelastning, effektiv maltidsproduktion, hog matkvalitet och ndjda géster ska nu bli

verklighet.

6.2. Forvantningar pa Skolmatsakademin

Av 33 kontaktpersoner svarar 14 att deras kommun/stadsdel deltar i ndgot mer projekt om
mat-miljo-hédlsa medan 9 stycken uppger att de inte gor det samt att 10 stycken
kontaktpersoner inte vet om kommunen/stadsdelen deltar 1 ndgot annat projekt. Pa frdgan om
skolméltidsverksamheten 1 kommunen eller stadsdelen deltar 1 nagot mat-milj6-hélsa projekt

svarade 11 kontaktpersoner ja, 16 nej samt 6 stycken att de inte visste.

De forvéintningar man har pd Skolmatsakademin &r 1 forsta hand att nitverket
* skapar nétverk
* lyfter skolmaltidsfrdgor
* hjélper till att fa med pedagogerna i1 skolmatsfragor
* drettstdd 1 det lokala arbetet

* tar fram bra och roliga utbildningar

6.3. Att bidra i Skolmatsakademin

26 av de 33 kontaktpersonerna anser att deras skolmaltidsverksamhet kan bidra med
kunskaper och erfarenheter till Skolmatsakademin. Exempel pa vad man vill bidra med eller
ge rad om dr:

* matlagnings- och serveringskunskaper



specialkost utbildning genom stadsdelens dietist samt att kommunerna/stadsdelarna
sjdlva hjdlps at att halla utbildningar

kostdatasystem och e-handel

lokala kostpolitiska program

svinnprojekt

elevmedverkan

bra ekologiskt och krav-mérkt sortiment

P4 fragan om kommunen/stadsdelens pedagogiska verksamhet (skolan) kan bidra med

erfarenheter och kunskap till Skolmatsakademin anser endast 9 kontaktpersoner att deras

pedagogiska verksamhet har nagot att bidra med som till exempel:

hur man skapar bra samarbete 1 skolans matrid
hur man jobbar med helhetsperspektiv pd maltiden
att arbeta med Sapere-metoden

formedla eldsjdlar med bra idéer

6.4. Kott, vegetariskt och ekologiskt pa menyn

P4 fragan om kommunen/stadsdelen har en miljé och klimatpolicy svarar 21 kontaktpersoner

ja, 4 stycken nej och resterande 8 att de inte vet. (Se diagram 2 nedan).

JA NEJ VET INTE

Diagram 2. Fordelning av svaren angdende om kommunen/stadsdelen har en miljé och klimatpolicy.

P4 fragan hur ofta det serveras kottrétter 1 genomsnitt per vecka ar resultatet svartolkat da

vissa kommuner och stadsdelar enbart svarar hur ménga ganger de 1 genomsnitt serverar helt

kott och andra inkluderar helt kott, fars, korv samt kyckling. Pa f6ljdfragan som handlar om

vilket kottslag som oftast anvidnds svarar 8 kontaktpersoner att de oftast anvinder ntkott och



24 kontaktpersoner svarar att de frimst anvdnder flaskkott men dven mycket kyckling. En

deltagare svarar att hon/han inte vet vilket kott som oftast serveras i skolmatsalarna.

P4 fragan hur ofta vegetariska rétter serveras i genomsnitt per vecka svarar 13 stycken att de
serverar vegetarisk mat till alla elever varje dag. De resterande 20 kontaktpersonernas

svar varierar fran en ging i veckan till aldrig.

Pé frdgan om kommunen eller stadsdelen arbetar aktivt for att minska anvindningen av

animaliskt protein svarade 18 deltagare nej (Se diagram 3 nedan).
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Diagram 3. Resultat 6ver om kommunerna/stadsdelarna arbetar aktivt for att minska anvindningen av

animalisktprotein.

Majoriteten av deltagarna kommer inte upp i den andel ekologiska varor som de 6nskat
att uppna under 2010. Det framkommer tydligt att det 4r ekonomiskt svart att uppna malen.
I stort sett alla kommuner/stadsdelar anpassar inkdpen av frukt och gronsaker och rotfrukter
efter sdsong, endast en kommun/stadsdel gor inte det medan tvé kontaktpersoner inte vet om

ink&pen anpassas efter sdsong.

21 kontaktpersoner kénner till att Skolmatsakademin har en vegetarisk receptbank pé sin
webbplats. (Se diagram 4 nedan). Deltagare 1 Skolmatsakademin kan sjdlva ldgga in och

hamta vegetariska recept fran receptbanken.



JA NEJ VET INTE

Diagram 4. Antal kommuner/stadsdelar som vet att det finns en vegetarisk receptbank pa Skolmatsakademins

hemsida.

P4 fragan om hur kommunen/stadsdelen gor for att minska ravarusvinnet svarade nagra

deltagare att man:

miter och viager hur mycket som kps in och hur mycket som levereras ut

anvinder sma bléck istéllet for stora sa man inte behover slinga s& mycket mat om det
har statt framme en stund och ingen mer ska édta

tar till vara pd det som blir 6ver

informerar personal om vad svinnet kostar

koper foradlade ravaror

dokumenterar 1 varje kok hur mycket mat som konsumeras och sldngs

Pé frigan hur kommunen/stadsdelen arbetar for att minska tallrikssvinnet svarar

kontaktpersonerna att man:

deltar 1 svinnprojekt

véger och maéter allt barnen slanger

berittar for eleverna vad svinnet kostar och har dven bordsryttare som informerar hur
mycket som sldngs varje termin

har Livsmedelsverkets “Tallriksmodellen” tryckt pé tallrikarna sa barnen vet hur deras
portioner bor se ut

tar kort pa barnen tallrikar och visar upp dem och jamfor med “Tallriksmodellen”



6.5. Metoder och matrad

Pé frigan om kontaktpersonerna anvdnder ndgon sirskild metod for att utvérdera sitt arbete
svarar 24 deltagare ja, 6 stycken nej samt 3 stycken att de inte vet. Foljdfragan som stélldes
var om kommunen/stadsdelen anvént eller kommer anvdnda Skolmatsakademins webbenkét
och 22 kontaktpersoner svarar att de har anvént eller kommer anvinda webbenkéten medan 8
stycken inte tdnkt gora/eller gjort det samt att 3 deltagare inte vet om de anvént eller kommer

anvanda webbenkiéten.

P& fragan hur resultaten av utvirderingar foljs upp ar det 14g svarsfrekvens. 14 av 33 deltagare
har inte svarat pa frdgan medan 6vriga 19 kontaktpersonernas svarar att man foljer upp
utvirderingar genom att:

* presentera resultatet for ledningen

* ge information till pedagoger och kokspersonal pa ATP och diskutera resultaten

* diskutera resultaten med matradet

* ta bort matritter som inte dr populdra och inféra “6nskedagar” pa menyn

* vidta direkta atgirder (ej specificerat)

Det framkommer att majoriteten av de deltagande kommunerna och stadsdelarna inte foljer
nagon speciell arbetsmetod i koken. De metoder som anvénds 1 kdken &r:
* AtS.M.AR.T, utarbetat av Stockholms léins landsting

* Livsmedelsverkets rekommendationer, ”Bra mat i skolan” och ”Bra mat i forskolan”

En kommun anvénder en egen metod som kallas ’Salladsbordet™ och som innehéller riktlinjer

for hur ett dagligt, varierat salladsbord ska se ut.

I 32 av de 33 deltagande kommunerna/stadsdelarna finns det matrad for eleverna. Det
framkommer dven att det pa vissa skolor finns mindre fungerande matrad, detta beror frimst

pa bristande intresse hos rektorerna och pedagogerna, anser kontaktpersonerna.

Majoriteten av alla kontaktpersonerna arbetar med elevernas attityder till skolmaten
genom matrad och forsoker arbeta over grinserna skola-skolmaltider. Manga diskuterar

med eleverna varfor matsedeln ser ut som den gor och man anser att eleverna sjélva skapar sin
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egen maltidsmiljo. I flera skolor dr dven kockarna ute och presenterar sig 1 klassrummen och

fordldrar bjuds in till fordldraluncher.

6.6. Pedagogiska maltider

P4 fragan om det finns riktlinjer 1 kommunen/stadsdelen om hur en pedagogiskmaltid ska se
ut svarar 19 av 33 kontaktpersoner ja (Se diagram 5 nedan). Variationen pa riktlinjerna 1 de
olika kommunerna/stadsdelarna skiftar mycket och majoriteten av kontaktpersonerna anser att

deras riktlinjer for pedagogiska méiltider bor forbittras.

Majoriteten av alla deltagande kommuner och stadsdelar skulle vilja att pedagogerna
tar vuxenansvar i matsalen nir de dter pedagogisk lunch. Med det menas att pedagogerna
deltar mer 1 elevernas konversationer vid lunchen och pratar om mat pa ett naturligt sétt och

att man sprider en positiv anda 1 skolrestaurangen.
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Diagram 5. Fordelning av svaren om det finns riktlinjer i kommunen/stadsdelen for hur en pedagogiskmaltid ska

se ut.

31 kontaktpersoner anser att skolmaltiderna fungerar bra i deras respektive
kommun/stadsdel. De resterande tvé deltagarna vet inte om skolmaltiderna fungerar bra eller

mindre bra 1 deras kommun/stadsdel.

6.7. Definition och kostnad av pedagogiska maltider

Majoriteten av kontaktpersonerna svarar att de vill att pedagogerna ska ta vuxenansvar och se
till att alla elever skdter sig och dter 1 skolan varje dag. Flera kontaktpersoner tar &ven upp att

de tycker att helhetsperspektivet runt maltiden ar viktigt. En av kontaktperson ger f6ljande
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exempel pa detta: pedagogen ska borja redan 1 klassrummet att berétta vilken mat som
serveras och sedan gd med klassen till matsalen. I matsalen tar pedagogen till sig mat enligt
tallriksmodellen samt uppmuntrar eleverna till att ta till sig samt smaka pd nya matrétter. Den
vuxne sétter sig tillsammans med eleverna och pratar naturligt och positivt om mat. En annan
kontaktperson anser att maltiden ska ses som ett pedagogiskt verktyg dér eleverna ska kunna
lara sig om bordsskick och matkultur. Flera kontaktpersoner 6nskar dven att pedagogerna
pratar med eleverna om hur man kan minska svinnet, vad nirproducerad mat &r och etiska
frigor. Négra kontaktpersoner tar upp att det viktiga ar fa ett helhets perspektiv pd méltiden,
det vill sdga att den borjar 1 klassrummet och slutar 1 klassrummet, diar pedagogen och
eleverna ska diskutera vilken mat som dts 1 matsalen och hur den smakar. Det 6nskas dven att
det ska schemaldggas vilka pedagoger som ska finnas i matsalen och att det alltid ska finnas
vuxna 1 matsalen nér eleverna dter. Vissa kontaktpersoner vill att fordldrar ska bjudas in till sa
kallade fordldraluncher sa de far en insikt 1 vad det dr for mat som serveras till eleverna och

hur méltidsmiljon ser ut dir eleverna intar sin lunch.

Minga kontaktpersoner ir enade om att pedagogisk lunch ska vara gratis eller
subventionerat for pedagoger. Majoriteten av deltagarna beskriver att en pedagogisk lunch
for kommunen/stadsdelen innebér att pedagogen dter gratis eller subventionerat samt att de

ater tillsammans med eleverna.

En pedagogisk lunch kostar allt frén 8,20-40 kr per dag. Det varierar mycket mellan de olika
kommunerna och stadsdelarna (Se diagram 6 nedan). Genomsnittet ligger pa 15 kr/lunch.
Vissa kommuner/stadsdelar betalar all mat for pedagogerna medan vissa subventionerar

maltiderna samtidigt som pedagogerna i vissa kommuner/stadsdelar betalar hela maltiden

sjélva.
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Diagram 6: Oversikt hur mycket en pedagogisklunch kostar i de deltagande kommunerna och stadsdelarna.
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7. Slutsats

Det dr mycket positivt ur bade miljo- och klimatsynpunkt att kommuner/stadsdel serverar en
vegetarisk réitt som alternativ till alla elever varje dag. Det framkommer dock att
majoriteten av kommunerna och stadsdelarna inte arbetar utifrian nagon speciell metod
i koken. Det visar sig ocksa att manga av de deltagande kommunerna och stadsdelarna har
svért att nd sina mal om andelen ekologiska livsmedel i koken. At S.M.A.R.T #r en enkel och
tydlig metod att anviinda som kan underlitta klimat- och miljdarbetet. At S M.A R.T visar pa
ett tydligt och pedagogiskt sitt hur man kan 6ka andelen ekologiska livsmedel och minska pa
det animaliska proteinet 1 koken, utan att ge avkall pa ekonomi och kvalitet. Materialet ar
ocksé ett bra underlag infor diskussioner med lokala beslutsfattare, for att engagera och

argumentera for miljomassigt hallbar méltidsproduktion.

Nistan alla kontaktpersonerna vill att pedagogerna ska ta ett storre ansvar for att
eleverna iter och uppfor sig i matsalen. Ur svaren gér att utldsa att det skulle behovas
tydligare regler for vem det géller och hur det ska ga till nér en larare dter pedagogisk lunch

med eleverna.

Kostnaderna for pedagogiska maltider skiljer sig mycket mellan de olika kommunerna och
stadsdelarna. I ungefir en fjirdedel av kommunerna/stadsdelarna éiter pedagogerna
gratis pedagogisk lunch (8st). I genomsnitt ligger kostnaden f6r en pedagogisk lunch pa 15
kr per portion. Genom att subventionera pedagogiska maltider kan man stimulera
pedagogerna till ett storre engagemang for eleverna och deras skolmat. I en av de deltagande
skolorna har skollunchen schemalagts vilket innebir att pedagogen avbryter lektionen
och gar tillsammans med klassen och éter lunch. Nér lunchen intagits gar pedagogen
tillsammans med klassen tillbaka till klassrummet och fortsitter lektionen. Detta
arbetssitt har fatt mycket positiv respons fran bade elever, ldrare och skolledning och

anses rogivande for eleverna.

Nagra kontaktpersoner vill att Skolmatsakademin utformar enkla riktlinjer for hur en
pedagogisk méltid kan gé till. Ett enkelt dokument kan 14gga en bra grund for pedagogiska
maltider. Genom att fa med pedagogerna “’pé tdget” skulle skolmaten kunna utvecklas i en dn

mer positiv riktning. Om fler elever dter den néringsriktiga och goda mat som serveras i

13



skolan skulle ocksé fler elever fa mer ork och lust att 1dra under skoldagen. Detta kan i sin tur

gynna undervisningen och pedagogernas arbete vilket alla skulle vinna pa.

Genom att fa ta del av varandras arbetssitt hur man 1 de olika kommunerna och stadsdelarna
arbetar for att utveckla skolmaltidsverksamheten kan deltagarna hjilpa varandra framat i sina
respektive verksamheter. Att fa ta del av och dela med sig av vinnande koncept kan ge

mycket sjalvfortroende och energi till arbetslagen i skolrestaurangerna.

Majoriteten av alla deltagare uppger att deras kommun/stadsdels skolmaltid har nagot att
bidra med 1 Skolmatsakademin. Med andra ord innehar Skolmatsakademin och de
deltagande kommunerna och stadsdelarna tillsammans véldigt mycket kunskap som
kan fora skolmaltiderna framat. Att samarbeta 6ver kommungranser, skolor och
skolrestauranger emellan kan bade berika och forstirka den goda skolméaltidskultur som vi

idag ser véxa fram.

14



Intervjufragor

1. Vem har det yttersta ansvaret for skolmaltiderna i er kommun/stadsdel?

2. Hur har du fatt rollen som kontaktperson i Skolmatsakademin?

3. Vad ar den framsta orsaken till er medverkan i Skolmatsakademin?

4. Kanner skolorna i din kommun/stadsdel till att ni ar med i Skolmatsakademin?

5. Vilka forvantningar har skolmaltidsverksamheten pa Skolmatsakademin som

samverkansprojekt?

6. Vilka forvantningar har den pedagogiska verksamheten pa Skolmatsakademin

som samverkansprojekt?
7. Medverkar skolan i er kommun/stadsdel i nagot annat projekt om mat-miljé-halsa?
Ja Nej Vet gj
Om ja: Vilket/ vilka?
8. Medverkar skolmaltidsverksamheten i er kommun/stadsdel i nagot om mat-miljo-
halsa?
Ja Nej Vet gj

Om ja: Vilket/ vilka?

9. Hur arbetar ni i kommunen/stadsdelen idag for att utveckla

skolmaltidsverksamheten?

10. Anser du att er skolmaltidsverksamhet behover utvecklas mer?

Ja Nej Vet gj
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Om ja: Pa vilket satt:

- Utbildning?
- Samverkan med pedagogisk verksamhet?
- Samverkan med andra skolor/ kommuner?

- Konkreta verktyg som recept och liknande?

11. Pa vilket satt kan ni bidra med kunskaper och erfarenheter till Skolmatsakademin
genom
- er skolmaltidsverksamhet?

- er pedagogiska verksamhet?

12. Rangordna vilket kunskapsomrade du anser vara det mest viktiga (1) respektive
minst viktiga (4) for ert utvecklingsarbete lokalt, i dagslaget?

* Mat-halsa?

e Mat-milj6?

» Sensorik, det vill sadga sinnesupplevelser och maltidsmilj6?
Matkultur?

Ar det nagot annat som &r viktigt for ert utvecklingsarbete?

13. Hur ofta serveras kottratter i genomsnitt per vecka i er kommun/stadsdel?

14. Vilket kottslag anvands oftast?

15. Hur ofta serveras vegetariska ratter kommunen/stadsdelen (genomsnitt/vecka)?

16. Hur stor andel ekologiska ravaror anvands i kommunen/stadsdelen?

17. Hur stor andel ekologiska ravaror siktar er kommun/stadsdel pa att ha?

18. Anpassas inkopen av frukt, gronsaker och rotfrukter efter sasong?
Ja Nej Vet gj
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19. Tillampas nagon speciell arbetsmetod i kdket, som till exempel at S.M.A.R.T.?
20. Vet du om att det finns en vegetarisk receptbank pa Skolmatsakademins
hemsida?

Ja Nej Vet gj

21. Arbetar man med pedagogisk lunch i er kommun/stadsdel?

Ja Nej Vet gj

Om ja: P4 vilket satt?

22. Fungerar skolmaltiderna bra i er kommun/stadsdel?

Ja Nej Vet gj

23. Vad innebar en pedagogisk maltid fér dig?

e for din kommun?

24. Vad kostar en pedagogisk maltid i din kommun/stadsdel?

25. Finns det riktlinjer i er kommun/stadsdel hur en pedagogisk maltid ska vara?

Ja Nej Vet gj

Om ja, hur ser de ut och far varje larare/pedagog utbildning inom omradet?

26. Hur arbetar ni med elevernas attityder till skolmaltiden?

27. Har kommunen/stadsdelen nagon milj6- och klimatpolicy?

Ja Nej Vet gj

28. Arbetar kommunen/stadsdelen medvetet/aktivt for att minska anvandningen av
animaliskt protein?

Ja Nej Vet gj

29. Hur arbetar man i kommunen/stadsdelen for att minska
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e ravarusvinn?

* tallrikssvinn?
30. Anvander ni nagon metod for att utvardera/mata ert arbete, till exempel
skolmatsenkater?

Ja Nej Vet gj

a) Har ni anvant/kommer ni att anvanda Skolmatsakademins webbenkat?

Ja Nej Vet gj

b) Pa vilket satt foljer ni upp resultaten?

31. Har ni forum dar eleverna kan diskutera mat och halsa, till exempel matrad?

Ja Nej Vet gj

Om nej: Vilka eventuella svarigheter ser du med att ha matrad i skolan?
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